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2 Ziel dieses Dokumentes 
Dieses Dokument dient als Richtlinien für jeden Nachwuchstrainer des blum FC Höchst. Es soll alle 
möglichen Szenarien und Vorgehen im Laufe einer Saison abbilden. Weiters sollte auch jeder neue 
Trainer möglichst schnell mit den Gegebenheiten vertraut werden. 
 

3 Trainer als Vorbild 
Der Trainer soll in allen seinen Handlungen als Vorbild für den Nachwuchs wirken. Jeder Trainer ist 
eine Bezugsperson für jedes Kind in der Mannschaft und verbringt dabei teilweise gleichviel bis mehr 
Stunden mit dem Kind als einer der Elternteile. 

4 Spielerkabinen 
Jedem Nachwuchstrainer wird bei der Erstellung des Trainingsplans zusätzlich auch eine Kabine 
zugeteilt. Es ist unbedingt darauf zu achten, dass die Ordnung in den Kabinen eingehalten wird. Die 
Mannschaft wird in den Kabinen beaufsichtigt (zumindest bis die Mannschaft mit gutem Gewissen 
alleine gelassen werden kann – wenn dies überhaupt je der Fall ist). 

5 Training 
Die Ziele aus dem Nachwuchskonzept  sind unbedingt einzuhalten. Für den reibungslosen Prozess ist 
jeder Nachwuchstrainer angehalten, sein Training so abzustimmen, dass er die Ziele in der Saison 
erreichen kann. Mit Ziele sind keinesfalls Tabellenplatzierungen gemeint, sondern aus dem 
Nachwuchskonzept. Die ausgemachten Trainingszeiten sind unbedingt einzuhalten, damit der 
Trainingsbetrieb aufrecht erhalten werden kann. Zu den Trainingszeiten gehört auch der Kabinenplan, 
beides ist im Gang der Spielerkabinen aufgehängt. 

6 Utensilien 
Für die Utensilien ist die Nachwuchsleitung zuständig.  

• Jedem Fussballer des FC Höchst steht ein Ball zur Verfügung. Bälle, welche kaputt sind, 
können ausgetauscht werden - bei der Nachwuchsleitung 

• Ballverluste werden von der Mannschaftskasse abgezogen. 
• Trainingsleibchen können ebenso bezogen werden. 
• Trainingssachen, welche im Trainingsgelände liegen bleiben, werden im Utensilienraum 

aufbewahrt und können in Absprache mit den Nachwuchstrainern abgeholt werden. 
 
Mit den Utensilien muss unbedingt sorgfältig umgegangen werden, dazu gehören auch Hütchen, 
Stangen, Koordinationsleiter etc. Weiters ist darauf zu achten, dass nach dem letzten Training, der 
Utensilienwagen wieder in den Utensilienraum befördert wird. Beim Aufstellen der Tore müssen immer 
die Torverankerungen angebracht werden. 
 

7 Vorbereitungsspiele 
Jede Mannschaft hat Anspruch auf Vorbereitungs- und Freundschaftsspiele. Es ist darauf zu achten, 
dass pro Herbst- und Frühjahrssaison nur maximal 2 bis 3 Spiele zu Hause gespielt werden, weitere 
Spiele sind auswärts zu bestreiten, so sollte jede Mannschaft auf ca. 4 bis 6 Vorbereitungsspiele 
kommen. Grundsätzlich ist darauf zu achten, dass, wenn wir den Platz zur Verfügung stellen und 
einen Verbandsschiedsrichter organisieren, dieser vom Gegner bezahlt wird. 

8 Meisterschaftsspiele 
Die Meisterschaftsspiele werden vom Vorstand geplant, wichtige Kriterien für die Einteilung der 
Meisterschaftsspiele sind: 
 

• Einhaltung der Spielzeiten vom VFV 
• Jede Mannschaft kann im Stadion spielen 



© blum FC Höchst – Nachwuchstrainer Richtlinien  Seite 3 / 5 

• Planung der Spiele erfolgt blockweise � wegen der Kioskbenutzung. 
• Zusätzlich entscheidet auch noch die Gemeinde, ob im Stadion gespielt werden kann. 

 

Die Einteilung der Kabinen erfolgt nach folgenden Plan: der FC Höchst zieht sich in den Kabinen 2 und 
4 um, der Gegner wird in den Kabinen 1 und 3 untergebracht. Ausnahme sind Spiele, welche 
zusammen mit einem U7 oder U8 Turnier stattfinden � dann wird ein separater Plan gemacht. 

9 Anmeldung der Spiele 
Sowohl Vorbereitungs- als auch Meisterschaftsspiele werden nur via NW-Leitung oder Schriftführung 
ausgemacht. Es werden keine Spiele direkt bei der Gemeinde angemeldet. Die Schriftführung holt die 
Genehmigung der Gemeinde ein und trägt das Spiel im Spielplan (oder Vorbereitungsspielplan) ein 
und informiert die Nachwuchstrainer darüber. 

10 Schiedsrichter 
Für die Meisterschaftsspiele ab dem U14 werden Verbandsschiedsrichter eingesetzt, für das U11, U12 
und U13 stehen Vereinsschiedsrichter zur Verfügung, darunter suchen die Nachwuchstrainer 
Schiedsrichter in den Reihen der Eltern. Weiters können zusätzlich AH-Spieler für den 
Schiedsrichtereinsatz gefragt werden. Sollte aus diesen Reihen kein Schiedsrichter gefunden werden, 
so wird dem NW-Leiter Bescheid gesagt. Als letzte Lösung werden VFV-Schiedsrichter angerufen. 

11 Fussball Online 
Ab der Frühjahrssaison 2007 wird beim VFV die Internetplattform "Fussball Online" eingesetzt. Alle 
Nachwuchstrainer ab U9 müssen sich auf dieser Plattform auskennen. Eine entsprechende 
Einschulung bekommt man vom EDV-Beauftragten oder der Nachwuchsleitung. Folgende Arbeiten 
werden mit Fussball Online ausgeführt: 
 

• Spieler-Aktivierung 
• Mannschaftseinteilung 
• Voraufstellungen 
• Spielbericht 

12 Kioskdienst 
Es ist das Ziel des FC-Höchst, dass uns die Eltern der Spieler bei den Kioskdiensten unterstützen. Aus 
diesem Grund wird der Mitgliedsbeitrag gestaffelt. (aktueller Beitrag Saison 2013/2014 sind 60,-- Euro 
bzw. 120,-- Euro). All jene die bereit sind zweimal pro Saison im Kiosk mitzuhelfen bezahlen den 
Mitgliedsbeitrag von 60,-- Euro. Alle anderen bezahlen 120,-- Euro. Die Organisation wird seitens des 
Kioskteams durchgeführt. 

13 Hallentraining 
Jede Mannschaft hat Anspruch auf ein Hallentraining - die Termine und Zeiten werden vom 
Nachwuchsleiter aufgestellt. Als Spielort wird die Hauptschule sowie die Volksschule Nord 
herangezogen. In den letzten Jahren hat es sich bewährt, bis ca. U9, die Mannschaften in der 
Volksschule und ab U10 in der Hauptschule unterzubringen.  
 

Folgenden Regeln gelten in der Volksschule: 
• Strassenschuhe schon im Gang ausziehen (gleich nach dem Haupeingang) 

 

Folgenden Regeln gelten in der Hauptschule: 
• Strassenschuhe sind nur bis in die Kabinen erlaubt. 
• Das Klettern über das Geländer von der Turnhalle aus, ist nicht erlaubt. 
• Die Duschen sind sauber zu halten. 

 
Sehr wichtig: Mit der Infrastruktur muss ordentlich umgegangen werden! 

14 Hallenturniere 
Jede Nachwuchsmannschaft hat Anspruch auf Besuch von Hallenturnieren - bisher wurden maximal 3 
Turniere vom Verein finanziert und dies wird auch in Zukunft so eingehalten. Jeder Nachwuchstrainer 
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bekommt einen Budgetplan für seine Mannschaft, daraus ist ersichtlich, wieviel Geld er für die 
Turniere einsetzen kann. Es ist möglich, in Zusammenhang mit "Mannschaftspaten", Sponsorengelder 
zu finden - dies allerdings nur im Rahmen des "Sponsorings". 

15 Turnierbedingungen 
Jeder Nachwuchstrainer hat die Möglichkeit, Turniere zu organisieren.  
Wenn eine Mannschaft ein Turnier veranstaltet (Hallen- oder Feldturnier), so gelten folgende Regeln: 
 

• Es wird mit der Registrierkasse des Kioskes gearbeitet � Absprache mit Ruth Hutter 
• Sponsoren werden nur im Rahmen des Sponsorings akzeptiert. 
• Die teilnehmenden Mannschaften bezahlen den Teilnahmebetrag vor dem Turnierbeginn ein. 
• Folgende Teilnahmegebühren werden verlangt: 

- bis U9:  € 40.- � jede weitere Mannschaft € 10.- weniger 
- bis U12:  € 45.- � jede weitere Mannschaft € 10.- weniger 
- bis U15: € 45.- � jede weitere Mannschaft € 10.- weniger 
- bis U19: € 50.- � jede weitere Mannschaft € 10.- weniger 
 

• Es gelten die einheitlichen Spielbedingungen des FC Höchst. 
• Die Abrechnung für ein Turnier sehen wie folgt aus: 

Einnahmen - Ausgaben = Gewinn (� dieser wird zur Hälfte auf den Verein und die Mannschaft aufgeteilt) 
Einnahmen = alle angebotenen Leistungen, welche verkauft werden. 
Ausgaben = alle Ausgaben, inkl. Schiedsrichter, Hallenmiete, Pokale, etc. 

• Das Geld aus der Mannschaftskassa ist zweckgebunden einzusetzen (Trainingslager, 
Mannschaftsausflug, etc.) 

• Jeder Trainer hat die Möglichkeit, durch Organisation von zusätzlichen Turnieren 
(ausgenommen Verbandsturniere), seine Mannschaftskassa aufzubessern. 

 

15.1 Spielbedingungen ���� Hallenturnier 

15.1.1 Futsal-Turnier 

Hier gelten die allgemeinen Fifa - Regeln 

15.1.2 "Normales" Hallenturnier 

Die Spielbedingungen werden rechtzeitig zugestellt, aufgehängt und sind unbedingt einzuhalten. 

16 Dressen 
Die Dressen werden ausschliesslich vom Verein gestellt, es ist nicht möglich ein Dress zu sponsoren 
und mit eigenen Werbeaufdrucken zu versehen. Sollten sich Sponsoren für ein Dress anmelden, so 
werden entsprechende Gegenleistungen im Rahmen des Sponsorings erarbeitet. Ein Aufdruck auf der 
Brust und auf dem Rücken ist nicht möglich - das ist ausschliesslich den Hauptsponsoren vorbehalten. 
Es können allerdings Sponsoraufdrucke auf einen Hosenbein, Ärmel, Kragen angebracht werden, es 
muss allerdings immer mit dem Sponsoring übereinstimmen. 

17 Sponsoring 
Für das Sponsoring ist ausschliesslich Dietmar Plankensteiner die Ansprechperson. Der 
Nachwuchstrainer kann nur in Absprache mit ihm Sponsorenbeträge vereinbaren. 
 

18 Talenteförderung 
Wir vom FC Höchst unterstützen grundsätzlich die Talenteförderungen des VFV (Vorstufe LAZ, LAZ 
und Akademie). Spieleranmeldungen werden immer in Absprache mit dem Verein und den Eltern 
gemacht. 
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Die Mannschaftszuteilung eines neuen Spielers wird immer nach dem Jahrgang gemacht. Spezielle 
Talenteförderungen und höhere Einstufungen werden immer mit allen betroffenen Trainern (eventuell 
zusätzlich mit dem Nachwuchsleiter) besprochen. 
 

19 Trainingsanzüge und sonstige Bekleidung 
Es wird zweimal im Jahr (Frühjahr und Herbst) eine Aktion mit Trainingsbekleidung durchgeführt. Die 
Nachwuchsleitung besorgt die entsprechenden Probier-Bekleidungen, welche dann bestellt werden 
kann. Die Bezahlung erfolgt ausschliesslich bei der Bestellung. Der Verein ist bemüht, ein guten 
Kosten- und Qualitätsverhältnis zu finden. 
 
Jeder Trainer hat Anspruch auf eine Erstausstattung von Trainingsanzug, kurze Hose, kurzes Leibchen 
und eine Regenjacke. Dies wird bei der nächsten Aktion bestellt. 

20 Anmeldung von neuen Spielern 
Neue Spieler müssen sich zuerst über einen gewissen Zeitraum (ca. 2-4 Wochen) am Training 
beteiligen, bevor sie beim Verband angemeldet werden. Jeder neue Spieler muss bei der Anmeldung 
zusätzlich den Ehrenkodex des FC Höchst unterschreiben. 

21 Vereinswechsel 
Wenn ein Spieler von einem anderen Verein zum FC Höchst wechseln möchte, sind zuerst die Gründe 
abzuklären. Ein Wechsel wegen Wohnsitzwechsel ist kein Problem, hingegen ein Wechsel wegen 
sportlichen oder sonstigen Gründen ist immer zuerst mit der Nachwuchsleitung (FC Höchst und dem 
aktuellen Verein) abzuklären. Abwerben von Spielern und/oder Trainern ist gerade bei unseren 
Nachbarsgemeinden zu unterlassen – wir möchten das auch nicht! 


