
„Hallo Mädchen! Habt jeden Tag Spass an 
dem, was ihr tut, und glaubt fest an eure 
Ziele. Das Talent ist die Voraussetzung, 
die Disziplin und der Wille ist jedoch der 
Schlüssel zum Erfolg. Geht euren Weg 
und lasst euch von niemanden davon 
abhalten!“

Sabrina Horvat 
Spielgemeinschaft Altach/Vorderland, 
ehemals Mitglied des Österreichischen 
Frauennationalteams

„Mit den Ostar-Richi Mädchen Festivals wollen wir unseren 
eingeschlagenen Weg im Mädchenfußball fortsetzen. Wir 
können vor allem Mädchen und Familien erreichen, die bis jetzt 
noch keinen oder wenig Kontakt mit dem Fußball hatten. Die 
Mädchen können erste Erfahrungen sammeln, an den Sport 
herangeführt werden, neue Freundinnen finden und in den 
Verein integriert werden.“

Karin Gruber, MSc, 
ÖFB Projektkoordinatorin 
Mädchen- und Frauenfußball 

„Ich spiele seit drei Jahren beim 
FC Höchst und auch in der Vorarlberg-
Auswahl. Das Schöne am Fußball ist, in 
einem Team zu sein und – natürlich – 
Tore zu schießen. Es wäre schön, wenn 
noch mehr Mädchen sich für unseren 
schönen Sport interessieren würden.“

Romina Steiner, 
FC Höchst

Hallo Mädchen -
ran an den Ball!

Mädchen
an den Ball!
Fußball zum 
Ausprobieren 
für Mädchen 
von 5 - 12 Jahren
Samstag, 1. Oktober 2022
Höchst, Rheinaustadion
Beginn: 15.00 Uhr

Anmeldung:
www.oefb.at/maedchenfestivals
Mehr Infos unter
maedchen@fchoechst.at

Probiere verschiedene Fußballstationen sowie 

Fußballspiele aus, lerne neue Freundinnen 

kennen und hab viel Spaß.

Wann & Wo?

Probiere verschiedene Fußballstationen sowie Probiere verschiedene Fußballstationen sowie Probiere verschiedene Fußballstationen sowie Probiere verschiedene Fußballstationen sowie 

Weitere Infos und Anmeldung unter: 
www.oefb.at/mädchenfestivals

Es gelten die zum Zeitpunkt der Durchführung der Veranstaltung 
gültigen COVID 19 Regelungen.

Anmeldungen 
zum „Ostar-Richi-
Mädchen-Festival“

DAGISTAN
G R E N Z  K E B A P

  www.dagistan.at
l info@dagistan.at
e 

dagistangrenzkebap
 +43 650 830 19 81

Hauptstraße 5, 6973 Höchst | täglich 11:00 – 22:00 Uhr 
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Eine zusätzliche Motivation beim Mäd-
chenfestival dabei zu sein, ist die Ein-
ladung zur „Ostar-Richi-Party“ nach der 
Veranstaltung. 

Alle Besucher (Kinder und ihre FreundIn-
nen, Geschwister, Jugendliche, Eltern, 
Großeltern usw) sind zu Weißwurst, 
Brezn, Lebkuchenherzen und Zuckerwat-
te herzlich willkommen. 

Dazu gibt’s Musik und Zielschießen auf 
eine riesige Fußball-Dartscheibe! 

Das Ostar-Richi-Mädchen Festival ist eine 
Einladung an alle Mädchen im Alter von 5-12 
Jahren in Höchst, einen lustigen und positiven 
Erstkontakt mit Fußball zu erleben und sich 
für Fußball zu begeistern. 

An verschiedenen Stationen können leichte 
Spielformen ausprobiert, die eigene Ball-Ge-
schicklichkeit getestet, verschiedene Sprung-
formen versucht, Bälle jongliert und weitere 
kleine Übungen mit unseren TrainernInnen 
mitgemacht werden. 

Unsere TrainerInnen freuen sich auf 
euer Kommen.

Der Österreichische Fußballbund (ÖFB) setzt 
einen großen Schwerpunkt in die Förderung 
der Mädchen und Frauen im Fußball. Eine 
Initiative, die von der Nachwuchsleitung des FC-
Höchst nun aufgenommen wird. „Wir betreuen 
derzeit mehr als 200 Kinder und Jugendliche in 
unserem Verein.“ 

„Nach den tollen Leistungen der Frauennational-
mannschaft bei der EM wäre es schön, wenn wir 
auch im Rheindelta mehr Mädchen für unseren 
fantastischen Sport begeistern könnten.“ 

„Wir freuen uns auf viele interessierte und neu-
gierige Mädels und auf einen schönen Nachmit-
tag“, so die drei ehrenamtlichen „Gelb-Schwar-
zen“, „denn keine andere Sportart verbindet so 
sehr wie Fußball“. 

Nachwuchsleitung FC Höchst: 
Tobias Hämmerle, Michael Mathis, Dominik Hagspiel

Hallo Mädels!
Kommt zum Ostar-Richi-
Mädchen-Festival im 
Rheinaustadion!

Der FC Höchst 
startet Initiative!

Die große Ostar-
Richi-Mädchen-
Party

Samstag, 1. Oktober 2022
Höchst, Rheinaustadion
Beginn: 15.00 Uhr
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